Der heutige Tag bringt mich meinen Winschen und Zielen naher!

Datum: Tagesziele:

6:00 Aktivitiat Karriere:

OK

06:30

07:00

07:30

08:00 Aktivitit Privat:

OK

08:30

09:00

09:30

10:00 Aktivitiat Weiterbildung:

OK

10:30

11:00

11:30

12:00 Telefonatkontakte:

OK

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30 Termin:

OK

18:00

18:30

19:00

19:30 Post:

OK

20:00

20:30

21:00

21:30 Heutiger Erfolg:

22:00

22:30

23:00

Wichtigste Erkenntnis: Tagesziel erreicht

Ja/ Nein

Belohnung:

Das fand ich gut:

Das will ich verbessern:
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